
 

 

オメデタイ人になるための「祝う力 トレーニング」 

大阪デザインセンターでは、金曜日夕刻に自由参加のサロンを開催しています。 

今回のスピーカーは、ライフテクスチャリストの宇野由紀子さん（株式会社テンネット 代表取締役）です。 

（株）テンネット 質感研究室では「祝う力 トレーニング」の研究・開発をこの春スタート。 

心の祝い筋を増強し、自分自身を、モノコトヒトを今よりもっと祝える体質になる。 

ひいては、この世のさまざまをことほぎ、生きるを祝う力にあふれた“オメデタイ人”になる。そのためのトレ

ーニング法を編み出すべく、研究室内で実験実践・自主トレをされています。 

今回 SEMBA サロンにて「祝う力 トレーニング」初のワークショップを開催いただきます。自分を祝うって

どういうこと？何を祝う？どう祝う？祝うと何が変わる？を共に考え、感じる時間にしたいと思います。 

オメデタイ人になるための研究・開発にご荷担くださる方、今よりもっとオメデタイ人になりたい方、 

ぜひワークショップにご参加ください。 

 

スピーカー： 宇野由紀子 氏 （株式会社テンネット 代表取締役） 

日 時： 5 月 25 日（金）19:00～21:00 後半は懇親会 

参加費：￥500（ワンドリンク付）※大阪デザインセンター賛助会員は無料 

申 込：ウェブ、メールまたはお電話、FAX よりお申込ください。当日参加も可能です。 

会 場：大阪デザインセンター「SEMBA」 

大阪市中央区船場中央 2-1-4-213 船場センタービル４号館 2 階 

（地下鉄「堺筋本町駅」真上 ⑧⑨出口に向かう改札を出てすぐ） 

主 催・申 込：（一財）大阪デザインセンター ／ 協 力：大阪デザイン団体連合 

https://www.osakadc.jp/ TEL:06-6615-5571 FAX:06-6615-5573 odc@osakadc.jp 

 

 

     SEMBAサロン 参加申込書            FAX  06-6615-5573 

氏名 所属 

電話番号 メールアドレス 

http://10net.jp/

